Checkliste Notfallausriistung

[

-

Gegenstdnde im Notfallkoffer

(nach Dr. Harald Kamper, Stand Juli 2011)

1. Sicherung der Atemwege
und Beatmung

O 1 x Absaugpumpe mit
Absaugkatheter
O 1 x Beatmungsbeutel
(Ambu-Beutel), latexfrei
O 2 x Beatmungsmasken
fir Erwachsene
O 1 x Beatmungsmaske fiir Kinder
O 1 x Sauerstoffflasche
mit Druckminderer und

Zuleitung zum Beatmungs-
beutel sowie Atem-Maske oder

O 1 x Sauerstoff-Gerat
mit Leitung und Atem-Maske

O 1 x Nasensonde

0 1 x Wendeltubus 8 mm
Innendurchmesser

O 1 x Wendeltubus 7 mm
Innendurchmesser

O Guedeltubus
(halt Zunge zuriick)

O Einwegspatel u. Beilkeil

2. Kreislaufstabilisierung
(allgemein)

O 2 x Staubinden

L je 5 Spritzen
(2 ml, 5mlund 10 ml)

O 2 x Butterfly 1,7 mm

O 2 x Braundilen® (Venenverweil-
kantilen) GroRe: 1,3 x 45 mm

O 2 x Brauniilen® (Venenverweil-
kantilen) GroRe: 1,5 x 45 mm

O 2 x Brauntilen® (Venenverweil-
kantilen) GroRe: 1,2 x 45 mm

O 3 x Kandlen Nr. 1 (0,9 x 40)

O 10 x Alkoholtupfer, steril
(Alcopads)

O Fixierpflaster (1 Rolle Leukopor®
weil3, 1,2 cm breit)

O 2 x Infusionssysteme mit
Beliiftung (latexfrei)

O 1 x 500 ml isotonische Koch-
salzlosung (ideal im Kunst-
stoffbeutel)

Fiir die orale Medikation

O Infi-Camphora Tropfen (oder
Aktivon® Hevert Kreislauftropfen)

O Fr Kinder unter 12 Jahren:
co-Hypot® spag. Peka Tropfen

O Cralonin® Tropfen, Korodin
Herz-Kreislauf-Tropfen®

2.1. Zur Behandlung eines
allergischen Zwischenfalls

O Fenistil® Tropfen, Fenistil® Gel
(im Kihlschrank)

O 1 x Kdltepack (im Kiihlschrank)
O 5 x Ampullen Tavegil®, 1 x OP
O 1x500 ml Ringer-Ldsung

optional:
O 3 x Dexamethason 40 mg
z.B. Fortecortin® Inject 40 mg (i.v.)

O 1 x Epinephrin 0,3 mg, z.B.
Fastjekt® Autoinjekor 0,3 ml (i.m.)

2.2. Blutzucker

O Glucoflex® (visuelle Blutzucker-
einschatzung 20-800)
(Kdhlschrank)

O Sicherheitsblutlanzetten
(Vario Safe - selbstauslésend)

O Traubenzucker (oral)

O je 10 Amp. Traubenzucker-
Losung 10% +20% a 10 ml
(nur solange Patient bewusst-
seinsklar ist)

3. Sonstiges Inventar

O 4 x Einmalhandschuhe

O 1 x Blutdruckmessgerdt
O 1 x Stethoskop

0 1 x Lampe

O 1 x Kleiderschere

O 1 x Alu-Warmedecke

O 1 x Untersuchungslampe

4. Sonstige Medikamente

O 3 Amp. Buscopan® mit Spritzen
a2 mlund 3 Kandilen Gr. 1
(0,9 x 40)

O 3 Tbl. ASS 500 mg
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Buchtipp!

Entwickeln Sie gezielt Sicherheit -
mehr Informationen zum Thema finden Sie hier:
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