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Charakteristik der Konstitutionen und Diathesen

¢ Iridologische, morphologische und habituelle Merkmale

* Krankheitsneigungen

* pathologische Besonderheiten

* Basistherapie

Die oxygenoide Konstitution

Iridologische Merkmale

Iris meist blau, seltener grau oder hellbraun.

Die Pupille ist weit. Teils ist dies als Zeichen
einer Sympathikusiibererregung, mehr jedoch als
Symptom vorzeitiger Erschépfung zu werten
(»Erschopfungspupille®).

metabolisch Uberaktive
Stoffwechselsituation

Das wichtigste Kriterium ist die enge Krausen-
zone (auch wenn die Pupille durch Lichteinfall
annihernd normale Grofle aufweist). Die Weite
der Krausenzone gilt als Maf3stab des anabolen
Leistungsvermégens!

Krause deutlich und hell.

Humorale Region im spiteren Alter grau bis
braun verfirbt, verwischter Ziliarrand: zarte, dif-
fuse Flocken (Tophi).

Erethismus

Hyperthyreose, hyperkinetisches
Herz-Kreislauf-Syndrom,
Magen-Darm-Katarrh
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Tafel 1 a

Tafel 1b
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OO

Abb. 22: Phasen in der Pathogenese der oxygenoiden Konstitution

Morphologische und habituelle
Merkmale

Meist schlanke, auch bei reichlicher Nahrungs-
aufnahme an mangelndem Stoffansatz kenntliche
Menschen. Glinzende Augen, weite Lidspalte,
ovales Gesicht, trotz schmichtigem Knochenbau
kriftige Muskeln, straffe Haltung, Haut rosig,
feucht, leicht schwitzend. Sensibel, reizbar, ruhe-
los, launisch, zu hypertonen Regulationsstorun-
gen neigend (vergroflerte Blutdruckamplitude
bei erhéhtem systolischen und erniedrigtem dia-
stolischen Druck). Im Stadium der Erschépfung
sinkt der Blutdruck oft unter die Norm. Steige-
rung dieser Eigenschaften sowie Verschlechte-
rung aller Leiden bei Anstieg der atmosphiri-
schen Elektrizitdt (vor Gewitter, Sturm, Regen,
bei langdauernden, tibermifligen Hochdruckla-
gen, Fohnlagen), deutliche Erleichterung respek-

tive Besserung nach Gewitter, Regen, Schneefall
und bei Nebel. Auffallend ist trotz Nervositit der
stets gute Schlaf. Krankheiten werden gut tiber-
wunden.

Allgemeine Beschwerden: leichtes Auftreten
von Fieber, Hyperisthesien verschiedener Art, ba-
sedowoide und nervose Krankheitsbilder (Tre-
mor, Zucken), leicht erschopfbar, Lymphozytose,
Haarausfall.

Krankheitsneigungen

Magendarmkatarrh, Herzneurose, Tachykardie,
Menstruationsstdrungen, Himorrhagien.
Wegen der auffallenden Neigung dieser Kons-
titution zu Reizungen und Entziindungen der
Schleim- und serésen Hiute wurde sie frither ge-
legentlich auch als ,katarrhalische“ Konstitution
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bezeichnet. In den spiteren Lebensabschnitten
besteht Neigung zu Schleimhautatrophie und
rheumatisch-sklerosierenden Erkrankungen.

Pathologie

Die oxygenoide Konstitution, so genannt wegen
des hohen Sauerstoffverbrauchs, steht im Gegen-
satz zur carbo-nitrogenoiden Konstitution und
entspricht dem klassischen sanguinischen Tem-
perament in seiner tbersteigerten Form.

Sie hat grofe Ahnlichkeit mit der Hyperthy-
reose (basedowoide Form), ist jedoch mit ihr nicht
identisch. Diese ist als Partialkonstitution der
oxygenoiden Konstitution anzusehen.

Das konstitutionelle Merkmal des Oxygenoi-
dismus findet sich ebenfalls bei der Skrofulose
vom erethischen Typus. Es ist nicht ausgeschlos-
sen, dass es sich dabei um eine Variante der oxyge-
noiden Konstitution handelt. Bei allen skrofuldsen
Konstitutionen sind allerdings die Mineralhaus-
haltstérungen, besonders des Calciums, wesent-
lich ausgeprigter.

Grauvogl definierte seine oxygenoide Konsti-
tution dahingehend, dass die Gewebe dem Sauer-
stoff gegeniiber einen verringerten Widerstand
leisten wiirden. Tatsichlich war die Erh6hung des
atmosphirischen Sauerstoffs in der frithen Erdge-
schichte fiir zahlreiche Lebewesen ein schwer zu
l6sendes Problem. Fiir die Natur bestand es darin,
Technologien zu erfinden, um mit diesem aggres-
siven Gas fertigzuwerden und es sogar fiir das
Leben zu nutzen. Es ist vorstellbar, dass in dieser

Hinsicht Stérmoglichkeiten existieren, die bei
Konstitutionen gehiuft in Erscheinung treten.

Biologische Oxydationsvorginge werden durch
Enzyme (Desmolasen) unter schrittweisem Ab-
bau katalysiert. Der molekulare Sauerstoff wird
durch diese Aktivierung qualifiziert, das Substrat
zu oxydieren. Diese Enzyme (ebenso das Thyro-
xin, das Adrenalin und andere) entkoppeln die
oxydative Phosphorylierung.

Die bei dem iiberstiirzt ablaufendem Katabo-
lismus dieser Konstitution entstehende Energie
wird jedoch weniger in Form energiereicher Phos-
phate gespeichert, sondern vermehrt als Wirme
freigesetzt. Als Ursache ist ein funktioneller De-
fekt in der Verwertungsblockierung der oxydativen
Enzyme anzunehmen, wofiir Grauvogl in Anleh-
nung an Rademacher den Eisen- und Kupferstoff-
wechsel verantwortlich machte.

In den meisten der metabolisch iiberaktiven
Gewebe ist die Stickstoffausscheidung gesteigert.
Sie muss durch erhohte Nahrungsaufnahme aus-
geglichen werden, anderenfalls kommt es zum
Proteinabbau und Gewichtsverlust. Auch der
Glukoidverbrauch ist vermehrt, die Glykogen-
reserve entsprechend vermindert. Da bei dem
gesteigerten Stoffwechsel der Vitaminbedarf tiber
die Norm erhéht ist, sind hiufig Vitaminmangel-
zustinde zu verzeichnen.

pathologische Verminderung der Sauerstoffaufnahme und

UbermaBige Bildung und Retention kohlen- und stickstoff-
haltiger Stoffe im Korper (Retentionstoxikose)

hochgradiger Energiemangel Dyskrasie — Psora-Venositat

0,
Verwertung
oxidativer
Zellstoffwechsel Co,
N

Abb. 23: Die Pathogenese der oxygenoiden Konstitution
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Therapie

Homdopathische Mirtel

Die Hauptmittel fir die oxygenoide Konstitution
sind:

Kalium jodatum D4-D6

Reizbare, ruhelose Personen. Erethismus, Gehirn-
hyperimie mit Wallungen, Herzklopfen, Katarrh-
neigung.

Chinin. arsen. D4

Allgemeines Tonikum zur Dimpfung des dissi-
milatorischen Stoffwechsels, bei Hyperthyreose
mit beginnender Myokarddegeneration.

Ferrum aceticum D3
Anidmie mit Magerkeit und Schwiche. Besonders
fur Kinder, die schnell gewachsen sind.

Calcium hypophosphorosum D3

Das ,,Calc. phos. mit gutem Appetit“. Erethische
Skrofulose, Abmagerung. NachtschweifSe, Schwel-
lung der Halslymphknoten.

Weitere homoopathische Mittel:
Acid. phos. D4-D6: Nervése Erschépfung, reiz-
bare Schwiche.

Arsen. jodat. D6: Oxygenoidismus mit basedo-
woiden Zigen.

Calcium jodat. D3-D6: Sogenanntes ,Herbst-
mitte]“.

Spagyrische Arzneimittel:

Lycopus spag. @

Tonisiert und beruhigt die tachycarde Herztitig-
keit; bei unregelmifligem Puls.

3 x tiglich 10 Tropfen

Aconit spag. D2

Bei Herzangst, nichtlicher Herzunruhe, Schlaflo-
sigkeit.

3 x tiglich 10 Tropfen

Mittel der SchiifSler schen Biochemie:

Calcium phos. D6

Zur Dimpfung der iibersteigerten Oxidations-
vorgange.

Morgens und mittags je 4-6 Tabletten
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Spagyrische Arzneimittel:

Pulsatilla spag. @

Venositit, allgemeine Zirkulationsschwiche, Nei-
gung zu katarrhalischen Erkrankungen verschie-
denster Art. Vorwiegend weibliche Personen.

3 x tiglich 10 Tropfen

Rhododendron spag. @

Harnsaure Diathese, Rheuma der Muskeln und
Gelenke, durch Kilte und Nisse verschlimmert.
3 x tiglich 10 Tropfen, bei akuten Beschwerden
auch hiufiger.

Mittel der SchiifSler’schen Biochemie:

Natr. sulf. D3
Biochemisches Hauptmittel bei Hydrogenoidis-
mus. Morgens und abends 4-6 Tabletten in
Wasser gelost.

Phyrotherapie:

Equisetum (Herb.): Regelt den Wasseraustausch
zwischen Blut und Gewebe, bewirkt Reminerali-
sation.

Taraxacum (Herb. c. Rad.) auch Saft, Juniperus
(Fruct. cont.).

metabolisch minderaktive
Stoffwechselsituation

Die carbo-nitrogenoide
Konstitution

Iridologische Merkmale

Pupille oben oft abgeplattet. Krausenzone in der
Peripherie abgedunkelt, hiufig mit Krypten.
Humorale Region dunkel, braun-grau getont.
Mittlere Ziliarzone zumindest im Anfang aufge-
hellt, spiter hiufig beige verfirbt (,Milzfarbe®).
Sehr dunkler Ziliarrand, eventuell mit dunklem
Milzdreieck® bei 23’. Astheniefurchen in der
oberen Ziliarzone. Transversalen (,Milztrans-
versale®!).

(Darstellung auf S. 92: linke Iris.)

Morphologische und habituelle
Merkmale

Haut ungesund wirkend, trocken, grau-zyanotisch,
schlechte Gewebsernihrung (Bradytrophie).

Psychische Merkmale: deprimierter, alienierter
Zustand, Melancholie (diese Konstitution besitzt
grofe Ubereinstimmung mit dem melancholi-
schen Temperament der klassischen Humoral-
pathologie).
Funktionelle Merkmale: Atemfrequenz zuerst
vermehrt bei geringer Lungenkapazitit, dann
verlangsamt (allgemeiner Sauerstoffmangel). Puls
anfangs frequent und diinn, spiter langsamer und
voll. Harn blass, niedriges spezifisches Gewicht,
Chloride und Phosphate vermindert (Retentions-
prozesse).

Verschlimmerung aller Beschwerden bei Ne-
bel, Besserung in frischer Luft.

Retentionstoxikose,
Bradytrophie der Gewebe

Zirkulationsstérungen,
Melancholie, Arthritismus,
lithdmische Diathese
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Tafel 3 b Tafel 3 ¢
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Krankheitsneigungen

Gewebsverhirtung und -schrumpfung, Ossifika-
tion; lithimische Diathese; Arthritismus; Kreis-
laufstrungen. Disposition zu bosartigen Erkran-
kungen.

Pathologie

Diese Konstitution miisste eigentlich bei den dys-
krasischen Diathesen besprochen werden. Um
aber den Zusammenhang der Grauwvoglschen
Reihe nicht zu zerstéren, wurde sie an dieser
Stelle belassen.

Der Begriff der carbo-nitrogenoiden Konstitu-
tion, bereits in der 1. Hilfte des 19. Jahrhunderts
als carbogenoide Konstitution beschrieben, ent-
stammt einer Weiterentwicklung der humoralpa-
thologischen Temperamentslehre. Der Kohlen-
stoff war in Beziehung zur Leber, der Stickstoff zu
den Nieren gestellt worden. Diese Kérperver-
fassung ist hiufig mit dem nach Puchelr als
,»Venositit“ bezeichneten Blutzustand vergesell-
schaftet.

Die traditionelle Medizin machte fiir einen
derartigen Zustand eine Schwiche der Milz ver-
antwortlich. Sie war auflerstande, das ,triibe,
erdige, schwarze Blut” anzuzichen und das funk-
tionstiichtige von ihm zu befreien. Diese schlech-
te Blutmischung war unfihig, ,die Glieder zu er-
nihren® und stimmte den Menschen traurig und
depressiv. Die Reinigung des Blutes von diesen
yunnatiirlichen Bestandteilen® war darum die
Methode der Wahl.

Dryander (1557): ,Durch Reinigung wird der
Mensch frohlich und leichtsinnig.

Die Kohlenhydrate sind die wichtigsten und
vermutlich die in der Evolution auch urspriing-
lichsten biologischen Energietriger. Die vielleicht
wesentlichste Eigenschaft der Glykolyse ist, dass
gewisse enecrgieliefernde Teilstiicke der ATP-
Synthese anaerob ablaufen. Im Gegensatz zur oxi-
dativen Phosphorylierung ist der Kohlenhydrat-
Stoffwechsel bei Sauerstoffmangel daher weniger
betroffen. Ob bei der carbo-nitrogenoiden
Konstitution auch andere Reaktionssequenzen

auftreten konnen, die dann zu andersartigen
Endprodukten fiihren, ist nicht bekannt. Die ver-
mehrte Produktion sogenannter ,Stoffwechsel-
schlacken ist bei dieser Konstitution jedenfalls
auffillig. Da diese zu ungewdhnlichen Reizerschei-
nungen an verschiedenen Geweben Anlass geben
(Haut, Schleimhaut, Gefiflintima und andere),
wurden sie seit jeher als ,,Schirfen® bezeichnet.

Grauvogl, der die carbogenoide mit der nitro-
genoiden Konstitution zusammenlegte, charakte-
risierte sie als Produktionserhéhung und ver-
mehrte Zuriickhaltung von Stoffwechselschlacken,
das sind Kohlenstoff- und Stickstoffverbin-
dungen (Retentionstoxikose). Er machte dafiir
den mangelhaften Ablauf der oxydativen
Stoffwechselprozesse verantwortlich. In stoff-
wechselaktiven Geweben kommt es normaler-
weise zur Anhiufung vasodilatorisch wirksamer
Substanzen (Metaboliten), durch welche die
Autoregulation des lokalen Gefif§tonus eingelei-
tet wird. Bei verminderter Arterialisation des
Blutes erfolgt eine Erweiterung der vendsen
Plexus; hierdurch Abnahme der Strémung und
der Anhdufung des Blutes in der venosen Hilfte
des Adersystems. Das hypervendse Blut ist zih-
flissiger und fibrinogenidrmer als normal; durch
den iibermifligen Kohlendioxydpartialdruck
wird es zunehmend funktionsuntiichtig. Der
venose Turgor der Organe gibt Veranlassung zu
Anomalien der natiirlichen Reproduktion.

Die Konstitution entwickelt sich nur langsam,
sie tritt gewdhnlich nicht vor dem 30. Lebensjahr
in Erscheinung. Maf3geblich fiir ihre Entstehung
sind: Erbfaktoren, lymphatische Hypoplasie, fal-
sche Lebensweise wie Erndhrungsfehler, zu gerin-
ge Muskeltitigkeit beziehungsweise zuviel Ruhe
und zu langer Schlaf, Verminderung der natiir-
lichen, zur Erhaltung der normalen Krasis not-
wendigen Ausscheidungen, vor allem der Haut
und des Darmes.

Der vendse Zustand ist anfangs mit Erethis-
mus, spiter mit Torpor und Atonie verbunden;
daher sind eine erethische und eine torpide car-
bonitrogenoide Konstitution zu unterscheiden.

Die Wissenschaft kann uns beziiglich vorste-
hender Physio-Pathologie sicher eines Besseren
belehren, doch bin ich nicht sicher, ob sie auch
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Antworten zu einer erfolgversprechenden Thera-
pie kennt; denn diese Patienten sind doch noch
immer unter uns.

Die carbo-nitrogenoide Konstitution besitzt
eine ausgesprochene Sonnen- und Hitzeunver-
triglichkeit. Dabei treten Hitzegefiihle und
Schmerzen im Abdomen, Inappetenz und Dys-
pepsie auf. Die alten Arzte meinten, dass die Son-
nenhitze eine erhohte Gallebewegung bewirken
wiirde, die schidlich fiir die Milz wire.

Therapie
Homdopathische Mirtel

Die Hauptmittel fir die carbo-nitrogenoide
Konstitution sind:

Auftreten nicht
oxidierter CH-OH-NH-
Verbindungen

mangelhafte
Oxidation

Carbo vegetabilis D4

Hypercarbonisation des Blutes. Infektionsnei-
gung, Reaktionsmangel, Schwiche, Venositit.
Abdominalplethora, Varicen.

Carbo animalis D4

Kachexie, Schwellung und Induration der Lymph-
knoten. Hiufige Schleimhautentziindungen,
nervose Unruhe, Angstzustinde.

Sulfur D4

Zur Anregung der Reaktionsbereitschaft und des
Stoffwechsels. Haut- und Schleimhauterkran-
kungen mit Brennen. Blutwallungen.

Graphites D4

Mangelhafter Energiestoffwechsel mit Ernih-
rungsstérungen der Gewebe. Wirkt besonders
giinstig auf iibergewichtige, plethorisch-phleg-
matische Personen mit unreiner Hautfarbe.

mangelhafte
Arterialisation

Retentions-
toxikose

mangelhafte
Entgiftung

GefaBe

Status
thymicolym-
phaticus

Wasser-

Milz-
schwache » retention

der Medulla
oblongata

) 0,-Mangel
abdominelle 2Mang
. CO,-Uber-
Kolldmie
schuss

Reizung

Abdominal-
plethora

konsensuelle
Lungen-
kongestion

Abb. 25a: Die Pathogenese der carbo-nitrogenoiden Konstitution (1)
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02
oxidativer
Zellstoffwechsel I ------- co,
1
i
)
e e \

pathologische Steigerung der oxidativen Stoffwechsel-
prozesse infolge mangelhafter Hemmung des Kohlenstoffs
und Stickstoffs

mangelnder Widerstand gegen Sauerstoff
rigoroser Verbrauch der organischen Kérpersubstanz

Abb. 25b: Die Pathogenese der carbo-nitrogenen Konstitution (2)

Cerium oxalicum D4
Fordert die Sauerstoffutilisation in den Geweben
und verbessert somit die Gewebsatmung,.

Weitere homoopathische Mittel:

Ammonium vanadinicum D3-D4

Vanadium ist Co-Faktor bei der Sauerstoffakti-
vierung, belebt einen trigen Stoffwechsel. Vana-
diumverbindungen hemmen die Cholesterin-
Biosynthese. Bei fettiger Degeneration von Leber
und Nieren.

Antimonium crudum D3-D4-D6
Altes antidyskrasisches Mittel. Gestorte Zell-
Oxidation, reduzierter Stoffwechsel.

Ceanothus american. D1-D2-D3
Eines der besten Funktionsmittel fiir die Milz.
Angezeigt bei Schmerzen in der Milzgegend, de-
pressiver Stimmungslage oder Vorliegen eines
dunklen Milzdreieckes in der Iris.

Mittel der SchiifSler’schen Biochemie:

Kalium sulfuricum D3-D6

Verbessert die Sauerstoffverwertung der Gewebe;
steigert die oxidativen Stoffwechselprozesse.

3 x tdglich 4 Tabletten

Silicea D3

Zur Verbesserung der humoralen Bindegewebs-
funktion.

Morgens und abends 2 Tabletten

Erginzungsmittel:

Cuprum arsenicos D6 (D4)

Fehlerhafte kalorische Grundfunktion mit grofler
Kilte, kalten, klebrigen Schweiflen, Dyspnoe,
Cyanose.

Heilpflanzentherapie:

Cichorium intibus (Wegwarte)
Taraxacum (Léwenzahn): Nur im Hochsommer
bei Hitzebeschwerden.

Diditetische Empfebhlungen.:

Zu vermeiden sind Gebackenes, Torten, Pasteten,
gerduchertes und gesalzenes Fleisch — insbesonde-
re Schweinefleisch.

Empfohlen wird das Fleisch junger Tiere, Fische,
Gemiise, Salate, besonders Spargel, Petersilie,
Kerbel und Dill.

Auf Ernihrungsumstellung mit Bevorzugung
frischer Vegetabilien wird bei der Tragweite dieser
Konstitution nicht verzichtet werden konnen;
desgleichen ist reichliche Bewegung in frischer
Luft anzuraten. An sogenannte Blutreinigungs-
kuren mittels Kriutertees denken, besonders im
Frithjahr und Herbst.
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Stichwortverzeichnis

A

Abmagerung

— Cacochymia chlorotica — Chlorose —
Bleichsucht

— Dysimische Diathesen (Heterochymeusis
u.a.)

— hydrogenoide Konst.

— oxygenoide Konst.

bwehrschwiche

Adaption, inadiquate

Addisonismus

— atonisysch-asthenische Konst.

— dyskrasische Diathese

Adenoide Vegetationen 101,
Adipositas 100, 105,
Adnexitis

— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie)
Aerophagie

Akne vulgaris

— himatogene Konst.

— lymphatisch-hyperplastische Konst.

— lymphatisch-hypoplastische Konst.

— Skrofulose — eine dyskrasische Diathese

Allergie

— harnsaure Diathese

— psorische Konst.

— lymphatisch-hyperplastische Konst.

Allergische Diathese

— allgemein

Analfissuren

Animie

— allgemein

— animische Konst.

— atonisch-asthenische Konst.

— Cacochymia serosa — Blutverwisserung
(Spanaemia)

— hydrogenoide Konst.

— lymphatische Konst.

— lymphatisch-hyperplastische Konst. 100,

— nephrogen-lymphatische (renale) Konst.

— phlegmatisch-venése Konst.

— psorische Konst.

— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie)

193, 194

181
90
87

158
32

149
171
197
115

171
107

121
101
112
193

174
157
100

165
170

118
118
148

192
90
97

101

104

133

157

170

Anidmiemagen

Andmiering

Animische Konst.

— allgemein

Angina pectoris

— himangiotische Konst.

— himatogene Konst.

Angstzustinde

— carbo-nitrogenoide Konst.

Antriebsarmut

Apoplexie

— hidmangiotische Konst.

Appetitlosigkeit

— Cacochymia chlorotica — Chlorose —
Bleichsucht

— Cacochymia serosa — Blutverwisserung
(Spanaemia)

Arteriosklerose

— himatogene Konst.

— lymphatisch-hyperplastische Konst.

— katarrhalisch-rheumatische Konst.

plethorische Konst.

— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie)
Arthritismus

— katarrhalisch-rheumatische Konst.

— neuropathisch-neurolymphatische Konst.
Asthenie 27,
Astheniefurchen

Asthma bronchiale

— allergische Diathese

— exsudative Diathese

— hidmangiotische Konst.

— harnsaure Diathese

— hydrogenoide Konst.

— lymphatisch-hypoplastische Konst.

- katarrhalisch-rheumatische Konst.

— neuropathisch-neurolymphatische Konst.
— hidmatogene Konst.

— phlegmatisch-venése Konst.

— psorische Konst.

Atonisch-asthenische Konst.

— allgemein

Ausscheidungsgastritis

192
117

117

129
122

94
154

129

190

189

128
100
114
125
169

114
107
106
144

163
197
129
175

90
112
114
107
121
133
157

144
174
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B

Biliose (biliire) Konst.

allgemein

Bindegewebsschwiche

Blepharitis

krankhaft erhchte Venositit des Blutes
phlegmatisches Temp.

Blutsystem

Brennschmerz

— Schirfen — eine Form der Heterochymeusis

Bronchitis, chronische

C

Cacochymia chlorotica — Chlorose —

Bleichsucht
allgemein

Cacochymia serosa — Blutverwisserung

(Spanaemia)
allgemein

Carbo-nitrogenoide Konst.

allgemein
Grauvogl
Rademacher

Cholimie
Cholesterinsternchen

Colica mucosa

D

allergische Diathese
exsudative Diathese
katarrhalisch-rheumatische Konst.

Depression

animische Konst.
atonisch-asthenische Konst.
biliose (biliire) Konst.
carbo-nitrogenoide Konst.
harnsaure Diathese

hydrogenoide Konst.
lymphatisch-hypoplastische Konst.

neuropathisch-neurolymphatische Konst.

plethorische Konst.
phlegmatisch-vensse Konst.
sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie)

100, 187,

135

183
21
193
53

187
112

188

179

91
80
82
138
135

163
197
114

117
147
137

95
176

90
111
108
126
133
170

Diabetes
— harnsaure Diathese 174, 175
— neuropathisch-neurolymphatische Konst. 105
Diathese 60
Disposition 56, 58, 59
Durchfall
— krankhaft erhohte Venositit des Blutes 183
— Schirfen — eine Form der

Heterochymeusis 187
Dysimische Diathesen (Heterochymeusis u.a.)
— allgemein 176
Dyskrasie
— allgemein 23
— carbo-nitrogenoide Konst. 95
— dyskrasische Diathese 165, 168
— himangiotische Konst. 129
— lymphatisch-hyperplastische Konst. 101
— lymphatisch-hypoplastische Konst. 112
— nephrogen-lymphatische (renale) Konst. 104
— mesenchymal-hypoplastische Konst. 151
— plethorische Konst. 126
— phlegmatisch-venése Konst. 133
— psorische Konst. 157
— skrofulose 100, 104
Dyskrasische Diathese
— allgemein 165
— plethorische Konst. 126
Dyspepsie
— atonisch-asthenische Konst. 148
— endokrin-vegetative Konst. 155
— himatogene Konst. 121,122
— plethorische Konst. 126
E
Eisenmangel 118, 191
Ekzem
— allergische Diathese 163, 164
— exsudative Diathese 197
— harnsaure Diathese 174
— lymphatisch-hyperplastische Konst. 100
— lymphatisch-hypoplastische Konst. 111
— nephrogen-lymphatische (renale) Konst. 103
— psorische Konst. 157
— Skrofulose — eine dyskrasische Diathese 194
Ekzemwdélkchen 76
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Emphysem Gicht
— phlegmatisch-venése Konst. 133 — harnsaure Diathese 175
Endokrin-vegetative Konst. — katarrhalisch-rheumatische Konst. 116
— allgemein 152 — phlegmatisch-vendse Konst. 132
Enteroptose Gichtanfall 175
— atonisch-asthenische Konst. 146 Gichtniere 174
— mesenchymal-hypoplastische Konst. 151 Globus hystericus
Erethismus — gastrische Konst. 142
— carbo-nitrogenoide Konst. 93  — himatogene Konst. 122
— krankhaft erhéhte Venositit des Blutes 184 ~ — neuropathisch-neurolymphatische Konst. 108
— lymphatische Konst. 98
— neuropathisch-neurolymphatische Konst. 107
— oxygenoide Konst. 87
— Skrofulose — eine dyskrasische Diathese 194 H
Exsudative Diathese Haarausfall
— allgemein 195 — endokrin-vegetative Konst. 155
— oxygenoide Konst. 85
Himangiotische Konst.
F — allgemein 127
Feminisierung Himartogene Konst.
— lymphatische Konst. 96 - allgemein 120
Fettintoleranz Himorrhoiden
— bilisse (biliire) Konst. 138 — biliose (biliire) Konst. 137
— harnsaure Diathese 175 — himatogene Konst. 122
Fettleber — harnsaure Diathese 174
— bilisse (biliire) Konst. 137 — krankhaft erhohte Venositat des Blutes 183
Fokuserkrankung — phlegmatisch-vendse Konst. 132
— katarrhalisch-rheumatische Konst. 115 — plethorische Konst. 125, 126
— lymphatische Konst. 97 — sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 170
— nephrogen-lymphatische (renale) Konst. 103~ Harnsaure Diathese
— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 171 — allgemein 171
Follikulitis 111 — bilisse (biliire) Konst. 138
Frigiditit 155 - hydrogenoide Konst. 90, 91
Furunkulose 111 — nephrogen-lymphatische (renale) Konst. 104
— phlegmatisch-venése Konst. 133
— plethorische Konst. 126
— Wertungsregel 67
G Harnwegserkrankungen
Galleldcher 78, 135 — hydrogenoide Konst. 89
Gastrische Konst. — katarrhalisch-rheumatische Konst. 115
— allgemein 139 — nephrogen-lymphatische (renale) Konst. 104
Gedichtnisschwiche — phlegmatisch-venése Konst. 133
— atonisch-asthensische Konst. 148 — sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 169
Gefiferkrankungen Hepato-Renales-Syndrom
— phlegmatisches Temp. 21 - harnsaure Diathese 175
Geister-Iris 149 - nephrogen-lymphatische (renale)
Konst. 103, 104
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Hernie 151 I
Herzneurose Ideal-Iris 65
— oxygenoide Konst. 85 Infekrtanfilligkeit
Heuschnupfen — andmische Konst. 117
— psorische Konst. 157 — exsudative Diathese 197
— allergische Diathese 163 Iriskrause 72
Hitzeunvertriglichkeit Iritis rheumatica 114
— carbo-nitrogenoide Konst. 94, 95 Ischialgie
Hordeolum 187 — harnsaure Diathese 175
Husten — psorische Konst. 157
— Cacochymia chlorotica — Chlorose —

Bleichsucht 189
Hydrimie
— Cacochymia chlorotica — Chlorose — K

Bleichsucht 191 Kachexie
— Cacochymia serosa — Blutverwisserung — animische Konst. 118

(Spanaemia) 181 — sykotische Konst. (sycosische Dyskrasis) 171
Hydrogenoide Konst. Kakochymie 165
— allgemein 88  Kilteempfindlichkeit
— Grauvogl 80 — Cacochymia chlorotica — Chlorose —
— Rademacher 82 Bleichsucht 189
Hydrogenoidismus — harnsaure Diathese 174
— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 171 — katarrhalisch-rheumatische Konst. 115
Hyperisthesien — psorische Konst. 157
— oxygenoide Konst. 85 Kisespitzen 76
Hypercholesterinimie Katarrhalisch-rheumatische Konst.
— lymphatische Konst. 97 - allgemein 113
— himatogene Konst. 120 Katarrhneigung
— plethorische Konst. 125 — allergische Diathese 164
Hyperkinetisches Herzsyndrom — carbo-nitrogenoide Konst. 94
— himangiotische Konst. 129 — exsudative Diathese 197
Hyperkinetisches Syndrom 20 - harnsaure Diathese 174
Hyperthyreose — hydrogenoide Konst. 89
— Cacochymia chlorotica — Chlorose — — lymphatisch-hyperplastische Konst. 100

Bleichsucht 191 — katarrhalisch-rheumatische Konst. 113, 116
— oxygenoide Konst. 86 — krankhaft erhohte Venositit des Blutes 183
Hypertonie, arterielle — lymphatisch-hypoplastische Konst. 112
— hydrogenoide Konst. 89  — nephrogen-lymphatische (renale) Konst. 103
— oxygenoide Konst. 85 — oxygenoide Konst. 87
Hyperurikimie 174 - phlegmatisch-venése Konst. 133
Hypochondrie — psorische Konst. 157
— Cacochymia chlorotica — Chlorose — — Schirfen — eine Form der

Bleichsucht 191 Heterochymeusis 186
— harnsaure Diathese 174 — sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 170
— krankhaft erhohte Venositit des Blutes 181 Keulenfaser 76

Klimakterium
— endokrin-vegetative Konst. 154
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Knochenschmerzen — Kindheit, zweite 46
— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 171 — Pubertit 46
Kongestion — Siuglingsalter 45
— allgemein 125 Leberschwellung
— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 171 — harnsaure Diathese 175
— krankhaft erhohte Venositit des Blutes 183 Leberstauung
— Herzkongestion — plethorische Konst. 126
— hidmangiotische Konst. 129 Leberstockung 181
— hydrogenoide Konst. 90  Leberzirrhose 137
— Kopfkongestion Lithimische Diathese
— spasmophile Diathese 161  — carbo-nitrogenoide Konst. 93
— hydrogenoide Konst. 90 - himatogene Konst. 120
— himatogene Konst. 122 — harnsaure Diathese 174, 175
— plethorische Konst. 126 — katarrhalisch-rheumatische Konst. 114
— himangiotische Konst. 129 — sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 171
— Prostatakongestion Lumbago 175
— plethorische Konst. 126 Lymphatisch-hyperplastische Konst.
Konjunktivitis — allgemein 99
— allergische Diathese 163, 164 Lymphatisch-hypoplastische Konst.
— lymphatisch-hyperplastische Konst. 100 —allgemein 109
— Skrofulose — eine dyskrasische Diathese 193 Lymphatische Konst.
Konzentrationsschwiche — allgemein 96
— anidmische Konst. 117 Lymphknotenschwellung
Kopfschmerzen — oxygenoide Konst. 87
— animische Konst. 117 Lymphstockungen
— Cacochymia serosa — Blutverwisserung — Skofulose — eine dyskrasische Diathese 194
(Spanaemia) 189  Lymphsystem 53
— gastrische Konst. 141
— harnsaure Diathese 174
— nephrogen-lymphatische (renale) Konst. 103
— neuropathisch-neurolymphatische Konst. 108 ~ M
— plethorische Konst. 126 M. Meniere 163
Krampthusten 160 Magenatonie
Krankhaft erhéhte Venositit des Blutes — Cacochymia chlorotica — Chlorose —
— allgemein 181 Bleichsucht 190
— carbo-nitrogenoide Konst. 93 Magendarmkatarrh
— hydrogenoide Konst. 91 — katarrhalisch-rheumatische Konst. 116
— plethorische Konst. 126 — oxygenoide Konst. 85
— phlegmatisch-venése Konst. 132 — phlegmatisch-venése Konst. 133
Mastitis 171
Maflliebcheniris 68, 152
Melancholie
L — biliose (biliire) Konst. 137
Lebensphase, biologische 44 — krankhaft erhéhte Venositit des Blutes 181
— Erwachsenenalter 47 - mesenchymal-hypoplastische Konst. 151
— Greisenalter 48  — phlegmatisch-vendse Konst. 132
— Kindheit, erste 46 — psorische Konst. 157



210 Anhang

— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie)

Melancholikerring

Menstruationsstérung

— Cacochymia chlorotica — Chlorose —
Bleichsucht

— harnsaure Diathese

— mesenchymal-hypoplastische Konst.

Menstruationsstérung

— oxygenoide Konst.

Mesenchymal-hypoplastische Konst.

— allgemein

Meteorismus

— biliese (biliire) Konst.

— gastrische Konst. 141,

— himatogene Konst.

— neuropathisch-neurolymphatische Konst.

— phlegmatisch-venése Konst.

— spasmophile Diathese

— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie)

Migrine

— allergische Diathese

— animische Konst.

— endokrin-vegetative Konst.

142,

129,

— gastrische Konst.

— himangiotische Konst.

— harnsaure Diathese

— neuropathisch-neurolymphatische Konst.

— plethorische Konst.

Milchschorf

— katarrhalisch-rheumatische Konst.

— lymphatisch-hyperplastische Konst. 100,

— Skrofulose — eine dyskrasische Diathese

Milzleiden

— Cacochymia serosa — Blutverwisserung
(Spanaemia)

— carbo-nitrogenoide Konst.

Milzvergrof8erung

— Cacochymia serosa — Blutverwisserung
(Spanaemia)

Miosis

— allgemein

Miidigkeit

— atonisch-asthenische Konst.

— mesenchymal-hypoplastische Konst.

— psorische Konst.

Muskelkrimpfe

— katarrhalisch-rheumatische Konst.

171
77

189
190
151

85

149

137
142
122
108
134
160
170

163
119
154
143
130
174
107
125

113

101
194

181
95
180
71
148
149

158

116

— spasmophile Diathese

Muskelrheumatismus

— himangiotische Konst.

— katarrhalisch-rheumatische Konst.

Mydriasis

— allgemein

— himatogene Konst.

— neuropathisch-neurolymphatische
Konst.

— oxygenoide Konst.

— spasmophile Diathese

Myokarditis

N

Nachtschweif3e

— oxygenoide Konst.

— Schirfen — eine Form der
Heterochymeusis

Nasenbluten

Nephrogen-lymphatische (renale-) Konst.

— allgemein

Nervenschwiche

Nervositit

— oxygenoide Konst.

Neuralgie

— hydrogenoide Konst.

— katarrhalisch-rheumatische Konst. 115,

— neuropathisch-neurolymphatische Konst.

— Schirfen — eine Form der
Heterochymeusis

— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie)

Neurasthenie

— atonisch-asthenische Konst.

— Cacochymia chlorotica — Chlorose —
Bleichsucht

— endokrin-vegetative Konst.

Neurasthenikerring

Neurodermitis

— allergische Diathese

— lymphatisch-hyperplastische Konst.

— neuropathisch-neurolymphatische Konst.

Neurolappen

Neuronennetze 105,

Neuropathien

— lymphatisch-hypoplastische Konst.

161

128
116

71
122

108

83
160
114

87

187
130

102
155

85

90
116
108

186
170

146

191
155
144

163
100
107
105
152

112
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Neuropathisch-neurolymphatische Konst.

Ni
Ni

allgemein
ereninfarkt

ereninsuffizienz

Nystagmus

o

Obstipation

— Cacochymia chlorotica — Chlorose —

biliose (biliire) Konst.

Bleichsucht
gastrische Konst.
himatogene Konst.

Schirfen — eine Form der

Heterochymeusis

Ohrensausen

103,

— Cacochymia serosa — Blutverwisserung

(Spanaemia)

Osteochondrose

Osteoporose

Otoblennorrhoe

Ovarielle Insuffizienz

Oxygenoide Konst.

allgemein
Grauvogl
Rademacher

Ozaena

P

Paristhesien
Perikarditis

Pharyngismus

Phlegmatisch-venose Konst.

spasmophile Diathese

allgemein

Platzangst
Plethora

allgemein
plethorische Konst.

Plethora abdominalis

— carbo-nitrogenoide Konst.
— phlegmatisch-vendse Konst.
— plethorische Konst.

97,

111,

105
174
104
108

136

188
141
122

186

189
111
100
193
191

83
80
82
112

108
114

161

130
160

21
125

94
132
125

Plethorische Konst.

allgemein

Pneuma

Polypen

phlegmatisch-vendse Konst.

Polyposis

Portale Stauung

gastrische Konst.
phlegmatisch-vendse Konst.

Pruritus

Psoriasis

katarrhalisch-rheumatische Konst.
allergische Diathese

krankhaft erhohte Venositit des Blutes
Schirfen — eine Form der
Heterochymeusis
nephrogen-lymphatische (renale) Konst.
neuropathisch-neurolymphatische Konst.

Psorische Konst.

allgemein

Pupillengréfie

R

Rachitis

lymphatisch-hyperplastische Konst.
mesenchymal-hypoplastische Konst.

Refluxésophagitis
Reizblase
Reizkolon

Reizmagen

exsudative Diathese
gastrische Konst.
neuropathisch-neurolymphatische Konst.

Rekonvaleszenz

animische Konst.

Retentionstoxikose
Rheumaflocken

Rheumatischer Formenkreis

Cacochymia chlorotica — Chlorose —
Bleichsucht
carbo-nitrogenoide Konst.

111,

Dysimische Diathesen
(Heterochymeusis u.a.)
hydrogenoide Konst.

katarrhalisch-rheumatische Konst.

123
75

133
111

143
133

115
163
184

187
103
108
157

156
71

100
151
141
155
160

197
142
107

118
104
75

190
93

178
89
114
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— lymphatisch-hyperplastische Konst. 116
— lymphatisch-hypoplastische Konst. 107
— nephrogen-lymphatische (renale) Konst. 104
— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 170
Rhinitis
— allergische Diathese 164
— lymphatisch-hypoplastische Konst. 111
— Skrofulose — eine dyskrasische Diathese 193
Riickenschmerzen
— atonisch-asthenische Konst. 148
— endokrin-vegetative Konst. 155
S
Schirfen — eine Form der Heterochymeusis
— allgemein 184
Schlafstorungen
— animische Konst. 117
— phlegmatisch-venése Konst. 134
— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 170
Schlafsucht 155
Schnupfrabakpigment 73,77,171
Schreibkrampf 160
Schwiche
— Cacochymia chlorotica — Chlorose —
Bleichsucht 190
— Skrofulose — eine dyskrasische Diathese 194
Schwiche, reizbare
— Cacochymia chlorotica — Chlorose —
Bleichsucht 191
— neuropathisch-neurolymphatische Konst. 107
Schwindel
— animische Konst. 117
— Cacochymia serosa — Blutverwisserung
(Spanaemia) 189
— endokrin-vegetative Konst. 154
— gastrische Konst. 143
— krankhaft erhohte Venositit des Blutes 184
— plethorische Konst. 125
Singultus 160
Sinusitis
— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 171
— lymphatisch-hyperplastische Konst. 100
Skoliose 151
Skrofulose
— allgemein 17,193

— bilisse (biliire) Konst.
— Cacochymia serosa — Blutverwisserung
(Spanaemia)
— erethische
— oxygenoide Konst.
— Gelenkskrofulose
— katarrhalisch-rheumatische Konst.
— lymphatische Konst.
— mesenchymal-hypoplastische Konst.
— psorische Konst.
— Spitskrofulose
— torpide
— lymphatische Konst.
— lymphatisch-hyperplastische Konst.
Spasmen
Spasmophile Diathese
— allgemein
— gastrische Konst.
— himatogene Konst.
— katarrhalisch-rheumatische Konst.
— psorische Konst.
Speichelfluss
— Cacochymia serosa — Blutverwisserung
(Spanaemia)
Spondylose
Stauungsgallenblase
— bilise (biliire) Konst.
Stenocardie
— harnsaure Diathese
— hydrogenoide Konst.
Struma
— lymphatisch-hyperplastische Konst.
— lymphatisch-hypoplastische Konst.
— phlegmatisch-venése Konst.
Sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie)
— allgemein

T
Temperament (Physiologie, Pathologie)

— cholerisches
— melancholisches
— carbo-nitrogenoide Konst.
— phlegmatisches
— sanguinisches
Tetanie, latente

137

192

86, 87
76
114
97
151
157
97

96
99
160

159
143
122
113
158

181
111
138
137

174
89

100
111
133

21

20
21
91
20
19
107
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Tonsillitis 1mr W
Torpor Wachstumshemmung 101
— carbo-nitrogenoide Konst. 93 Wetterempfindlichkeit
Torticollis spasticus 160 — hydrogenoide Konst. 89
— katarrhalisch-rheumatische Konst. 115
— oxygenoide Konst. 85
U
Ulcus cruris 197
Ulcuspersonlichkeit 139 Z
Urethritis Ziliarrandlakune 78
— sykotische Konst. (sycosische Ziliarzone 72
Dyskrasie) 169,171  — humorale Aktions- und Transitregion 72
Urtikaria — Mesenchymregion 76
— allergische Diathese 163 — Region der aktiven Schleimhaut 73
— exsudative Diathese 197 — Region der Stoffverwertung und Dynamik 73
Zittern 108
Zuckungen 21,108
\%
V-Linien 105
Vegetative Dystonie 28
— Cacochymia chlorotica — Chlorose —
Bleichsucht 191
— himatogene Konst. 122
Venenleiden
— atonisch-asthenische Konst. 146
— carbo-nitrogenoide Konst. 94
— Dysidmische Diathesen (Heterochymeusis
u.a.) 178
— himatogene Konst. 121
— hydrogenoide Konst. 89
— krankhaft erhohte Venositit des Blutes 181
— lymphatisch-hypoplastische Konst. 111
— mesenchymal-hypoplastische Konst. 151
— plethorische Konst. 125
— phlegmatisch-venése Konst. 132
— sykotische Konst. (sycosische Dyskrasie) 170
Venensausen 190
Venositit s. krankhaft erhohte Venositit des
Blutes 181
Vitaminmangel
— oxygenoide Konst. 86

— neuropathisch-neurolymphatische Konst. 105



